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9月の園だより
令和７年９月１日発行

こどものいえ保育園 主任 虻川真理子

今月の保育めあて
★残暑に留意し水分補給をこまめにおこないながら、活動と休

息のバランスをとり

★運動会に向けて皆で力を合わせて取り組み充実感を味わう。

たくさんプール遊びを楽しみました。

日中はまだ暑い日が続いていますが、暑さの中にも

心地よく過ごせる日が増えてきました。季節の移り変

わりも感じられ、あちらこちらで聞こえる虫の声や、

朝、夕の心地よさから秋の気配が感じられるように

なってきました。

園前ではナスがたくさん実り、収穫を楽しむ子どもた

ちの姿が見られました。これからは夏の疲れも出る時

期ですので食育を通して好き嫌いなく何でも食ベれる

子どもに育って欲しいです。

今月は楽しい行事がありますので健康管理には十分気

をつけるようにしましょう。睡眠不足は機嫌が悪く

なったり、病気の原因にもなるそうなので、早ね早起

きを心掛けたいですね。

今月も宜しくお願い致します。

親と子のふれあい運動会
日時 10月４日（土） ９：００～１２：００

場所 外旭川小学校体育館

子ども達は運動会に向けて楽しく練習に励んでおります。楽しい

運動会にしたいと思いますので、ご家族お揃いでおいで下さい。

お知らせ・お願い
★9月6日（土）は親子遠足で大森山動物園に行く予定

です。その際は、現地集合・現地解散となります。

入場入口に各クラス担任が立っておりますので、お集

まりください。

急遽お休みの場合は、園の携帯番号にご連絡ください。

070-1584-4190

★この時期戸外活動を行う際、虫にさされてしまうこ

とがあるため園の方で準備した虫よけスプレーを使い

たいと思います。ご了承ください。

★送迎の際チャイルドシートに必ず座らせ安全に考慮

してくださるようお願い致します。

★9月18日（木）祖父母参観があります。

時間 10:00～11:30

お孫さんたちと楽しい時間をお過ごしください。

皆さんのお越しをお待ちしております。

ソフィさんにご招待していただきました！

どっこいしょ～どっこいしょ～！と

子どもたちも興奮して楽しんでいまし

たよ！
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