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行事予定

生活安全指導

職場体験（高校生）

英語教室

山の日

お盆期間　希望保育

避難消火訓練

お誕生会

スイミング・園開放

英語教室

連日、真夏日が続いておりますが、子ども達は暑さに負けず、

水遊びや、感触あそびなど夏ならではの遊びを楽しんだり、汗

をかきながらも体をたくさん動かしてパワフルに過ごしていま

す。先月は暑い中、夏まつりへのご参加ありがとうございまし

た。子ども達の元気いっぱいの声が響き渡る賑やかなお祭りに

なりましたね。アンケート結果では、ヒヤリとしたお化け屋敷

が今年も大人気でした♪

暑い日が続くと体も疲れやすくなります。水分補給をこまめに

行いながら体調の変化に気をつけて過ごしていきたいと思いま

す。水筒にはお茶や水をたっぷりと入れてきてください。水筒

が空になったら保育園の麦茶を足しています。暑い日の外遊び

後など、状況に応じてスポーツドリンクの提供も引き続き行っ

ていきたいと思います。午睡や休憩を上手にとり、夏の感染症

にも十分に気を付けながら暑い夏を乗り切っていきましょう。

令和７年８月１日発行

南通りすこやか保育園

運動会のお知らせ

園児・保護者参加による運動会を開催いたします！

日時： ９月２７日（土）９：００～

場所： 中通小学校体育館

参加園児：全園児

詳細につきましては決まり次第お知らせ致します。

お盆期間は希望保育となりますが、保育園は通常通り開園して

おりますので、お休み中に何かありましたら保育園へご連絡く

ださい。事故やけがに気を付け楽しい休日をお過ごしください。

お休み明け、皆さんの元気な笑顔と楽しいお話しを待っていま

す♪

お盆休み

子どもの夏風邪と呼ばれる病気は主に４種類。ヘル
パンギーナ、手足口病、咽頭結膜熱（プール熱）、
流行性角結膜炎です。予防にはやはり、手洗いやう

がいが効果的です。あれ？と感じたら早めに受診し、
よく寝て栄養や水分をとりましょう。症状は収まっ
ていても便にウイルスが残っていることもあるので
要注意です。タイムカードの窓に詳細を掲示してお

りますのでご覧ください。

夏にかかりやすい病気


