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５月の行事予定

日 曜

1 木
2 金
3 土
4 日
5 月
6 火
7 水
8 木
9 金
10 土
11 日
12 月
13 火
14 水
15 木
16 金
17 土
18 日
19 月
20 火
21 水
22 木
23 金
24 土
25 日
26 月
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土

サッカー教室・歯科健診
男鹿の森遠足（さくら）

英語教室・内科健診

交通安全教室

英語教室・内科健診
スイミング・園開放

お誕生会

行事予定

こどもの日お楽しみ会

憲法記念日
みどりの日
こどもの日
振替休日

生活安全指導

避難消火訓練

爽やかな風が心地よい季節になりました。

入園・進級して一か月。始めは新しい環境にちょっぴり不安になる

様子も見られましたが、少しずつ慣れ、生活のリズムをつかみなが

ら先生やお友だちと楽しく遊ぶ姿が多く見られるようになりました。

小さな子どもたちなりにとても頑張っている毎日です。緊張が解け

ると同時に疲れが出てくる時期でもありますので連休や日々の疲れ

が取れるよう、降園後やお休みの日はゆったりとお過ごしください。

天気の良い日には園庭や公園へ行き、思い切り体を動かして楽しん

でいます。室内遊戯場のアスレチックも大人気です。新緑の輝く季

節ならではの遊びを存分に楽しみたいと思います。衣類の汚れ物の

お持ち帰りが頻繁かと思いますが、元気に遊んでいる証拠！と思っ

ていただき、お洗濯と補充のご協力をよろしくお願いいたします。

令和７年５月１日発行

南通りすこやか保育園

内科健診・歯科健診

内科健診：５月14日（水）１３：００～

園医：やすおか小児科医院

歯科健診：５月23日（金）１５：３０～

園医：石田歯科医院

５月７日（水）に『健康の記録』『健康調査票』『歯科健診票』

を配付します。必要箇所に記入し、５月１２日（月）までに提出

してください。

母子手帳のご提出も併せてお願いします。

(健診時に医師が予防接種状況等を確認するために使用します)

この機会に園医へご相談したいことがありましたら担任へお話し

ください。

当日はなるべくお休みしないようにお願いいたします。

欠席された場合は、後日、直接園医へ健診を受けに行っていただ

くことになりますのでご了承ください。

JSS（ジャパンスイミング）からのお知らせ

保護者様の見学は、いつでも可能です。プールサイドの見学ブースからお子様のスイミング教室の様子がご覧になれま

す。スイミング教室でプール内にいる時間は、だいたい１０：００～１０：４０の間になります。スイミングの日程は

園だよりの行事予定に記載しておりますので、ご都合がつく日がありましたらぜひ見学にいらしてください。

自然体験

今年度もたくさんの自然体験を通して、子ども達の豊かな情緒や

健康な体を育んでいきたいと考え、活動を計画しております！

田植え体験・・・さくら組（太平きららファーム）

5/12・13・20のいずれかを予定

男鹿の森遠足・・さくら組 親子

5/24（土）

詳細は先日配布のお手紙でご確認ください。

さつまいもの苗植え・・・ひまわり組（太平きららファーム）

5/27・29のいずれかを予定

田植え・苗植えは、天候や苗の生育状況により

日程を決めたいと思います。

おたんじょうび

おめでとう！


