
令和6年度

日 曜日 献　　立 午後のおやつ

1 土 五目やきそば、わかめスープ、味噌マヨドレスティック おせんべい

3 月
★ひな祭りメニュー★
ちらし寿司、すまし汁、鶏肉の照り焼き、付け合わせ、ひなゼリー

ひなあられ

4 火 ごはん、ワンタンスープ、焼肉、ナムル おせんべい

5 水 ごはん、白菜のスープ、スパニッシュオムレツ（卵使用）、きのこサラダ カラフルケークサレ

6 木 しょうゆラーメン、きゅうりとワカメのサラダ おむすび

7 金 ひじきごはん、味噌汁、タラの煮付け、かぼちゃのサラダ ステックポテト

8 土 チャーハン、中華風野菜スープ、キャベツとコーンのサラダ おせんべい

10 月 ごはん、味噌汁、鶏肉のみぞれ焼き煮、野菜の納豆和え マシュマロクランチ

11 火 ごはん、五目スープ、鯖の味噌煮、野菜の磯和え フルーチェ

12 水 ごはん、味噌汁、豚肉のケチャップ煮、人参ともやしのナムル おせんべい

13 木 カレーライス、ほうれん草とコーンのスープ、野菜味噌マヨドレ和え ミニたい焼き

14 金 ごはん、味噌汁、のり塩唐揚げ、野菜とわかめのごまサラダ
パンナコッタ
（乳成分使用）

15 土 きつねうどん、厚揚げの味噌炒め おせんべい

17 月 ごはん、味噌汁、鮭の照り焼き、おかか和え ウィンナーパイ

18 火 肉うどん、ひじきの和え物 米粉のパウンドケーキ

19 水 ジャムサンド（乳成分使用）、ポトフ、ソーセージと野菜のコロコロ炒め きつねおにぎり

21 金 ビビンバ丼、味噌汁、切り干し大根とツナの和え物 おせんべい

24 月
★お別れ会メニュー★
ふりかけごはん、オニオンスープ、ハンバーグ、野菜のカレー風味サラダ

さくらクッキー

25 火 きのこごはん、おでん、三色きんぴら、チーズ ぶどうゼリー

26 水 ごはん、豆腐のスープ、カレイのムニエル、コールスローサラダ おせんべい

27 木
★誕生日会メニュー★
チキンピラフ、ABCスープ、フライドチキン、ポテトサラダ、プリン

フルーツサンド

28 金 ごはん、味噌汁、豚肉のさっぱり煮、カニカマサラダ お菓子

29 土 にゅうめん、ボイルウインナー、温野菜のオーロラソース おせんべい

31 月 ごはん、豆苗のスープ、鶏肉のマスタード焼き、切干ナポリタン お菓子

※オレンジ色で記入の給食／おやつは、さくら組さんのリクエストメニューを取り入れました。

3月の献立

※様々な事情により、献立内容が変更になる場合があります。

※青色のメニューは乳成分、ピンク色には卵を使用しており、乳・卵どちらも使用には紫色で記入しています。


